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1.Introduccion

La Herramienta de seguimiento de la eliminacién de la lepra (LEMT, por su sigla en inglés) se ha elaborado a
partir del Marco para la eliminacion de la lepra:

. Promover una forma estandarizada de dar seguimiento al avance hacia la interrupcion de la
transmision y la eliminacién de la enfermedad por lepra en detalle, y
. Promover un proceso que vaya de abajo arriba para la acumulacién de evidencia sobre la

interrupcion de la transmisién y la eliminacién de la enfermedad por lepra.

El Marco para la eliminacién de la lepra se elaboré sobre la base de la labor y las recomendaciones del grupo

de trabajo sobre criterios para la eliminacion de la lepra (TFCEL, por su sigla en inglés) para determinar
conceptos, definiciones, indicadores e hitos clave que los paises pudieran utilizar en su camino hacia la
interrupcion de la transmision y la eliminacién de la enfermedad por lepra. El Marco para la eliminacion de la
lepra proporciona una forma sistemdtica y estandarizada de dar seguimiento al progreso de los paises en su
lucha contra la lepra. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha elaborado orientaciones técnicas’ para los
paises que trabajan para alcanzar los hitos de interrupcién de la transmision y eliminacion de la lepra utilizando el
Marco para la eliminacién de la lepra. Las orientaciones técnicas destacan conceptos y definiciones importantes
relacionados con la eliminacion de la lepra e incluye el Marco para la eliminacion de la lepra recientemente
elaborado que muestra las fases de la eliminacion y los indicadores e hitos asociados. La LEMT se basa en estas
"fases de la eliminacion" y muestra visualmente el progreso del pais hacia los hitos a nivel nacional y subnacional,
utilizando el esquema de colores del seméforo que se usa en el Marco para la eliminacion de la lepra.

El Marco para la eliminacion de la lepra distingue dos fases de la eliminacion, una fase posterior a la
eliminacion y la situacion posterior de ausencia de endemicidad (figura 1). Una zona o un pais pasa a la fase
siguiente cuando alcanza el hito correspondiente. Para visualizar y evaluar el progreso de manera detallada, la
LEMT se puede aplicar en cualquier nivel subnacional para el que se disponga de datos a largo plazo. Los
niveles subnacionales pueden sumarse para mostrar el progreso en los niveles administrativos superiores. Es
probable que la situacion de la eliminacién varie mucho entre las diferentes unidades administrativas de un
determinado nivel, por ejemplo, a nivel distrital o municipal, y entre los distintos niveles administrativos. A

nivel nacional, en ciertos paises puede parecer que se esté lejos de alcanzar los hitos, sin embargo, la situacion de la
lepra puede parecer mas favorable a nivel provincial o estatal o a nivel distrital o municipal. La aplicacién de la
LEMT a nivel subnacional estimula un proceso que va de abajo arriba, en el que cada una de las zonas
administrativas persigue individualmente el logro de los hitos establecidos. Por lo tanto, cuando todos los
distritos (o su equivalente) de una provincia (o su equivalente) hayan alcanzado un cierto hito, esa provincia
también habra alcanzado el hito establecido. Se alienta a los ministerios de salud a que verifiquen y reconozcan
estos logros. Al mismo tiempo, se debe sefalar la necesidad de recursos adicionales de aquellas zonas que se
encuentren en la fase 1 o 2, a fin de ayudarlas a alcanzar también los hitos. Una vez que se han alcanzado los
hitos de la interrupcion de la transmisién y la eliminacion de la enfermedad por lepra a nivel nacional, un pais
puede solicitar a la OMS una verificacién formal.

;
El documento con las orientaciones técnicas, Interrupcién de la transmisién y eliminacion de la enfermedad por lepra, se ha publicado en el 2024.



Figura 1. Marco para la eliminacion de la lepra
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Verificacién de la eliminacion de la enfermedad por lepra

1.1 Fase 1. Hasta la interrupcién de la transmisién

La interrupcion de la transmisién se logra cuando una zona ha notificado cero casos nuevos pediatricos autéctonos en los
altimos cinco afos. Investigaciones epidemioldgicas anteriores han demostrado que, cuando la incidencia de la lepra
disminuye, aumenta la edad de deteccion.” M. leprae tiene un periodo de incubacién largo, de

entre 4 y 20 afos o incluso mas. M. lepromatosis es otro agente patégeno identificado de la lepra, con unas caracteristicas
similares. Por lo tanto, la manifestacion de la enfermedad en menores de 15 anos indica una transmision relativamente
reciente. En consecuencia, la tasa, la proporcién o el niimero de casos autéctonos en menores de 15 afios se utilizan
como indicadores indirectos de una transmision reciente. El hito de la interrupcién de la transmisién se ha definido como
"cero casos nuevos autéctonos en la poblacién infantil menor de 15 anos durante al menos cinco anos consecutivos'. Cuando
se alcanza este hito, la zona pasa a la fase 2, segn lo establecido en el Marco para la eliminacién de la lepra. Sin
embargo, durante la fase 2 todavia pueden producirse casos esporadicos en la poblacion infantil. Se recomienda que el
logro de este hito se evalte formalmente, ya que también puede ser el resultado de una falta de concientizacién, sistemas
de notificacién inadecuados o servicios de diagnéstico inadecuados.

1.2 Fase 2. De la interrupcién de la transmisién hasta la eliminacién de la enfermedad

La eliminacién de la enfermedad por lepra se logra cuando en una zona administrativa no se han diagnosticado casos
nuevos autéctonos durante al menos tres anos consecutivos. Siempre que sea posible, el logro debe verificarse mediante
la realizacion de una evaluacion de los programas de control y de la transmision de la lepra (LPTA, por su sigla en inglés).
Si se confirma, la zona pasa a la fase 3, la fase de vigilancia posterior a la eliminacién. Debido al largo periodo de
incubacion, contintda siendo probable que aparezcan casos esporadicos de vez en cuando. Teéricamente, la lepra podria
reaparecer en una determinada zona. Se debe considerar la posibilidad de que haya habido una reapariciéon cuando se
cumple el siguiente criterio: "aparicién, en promedio, de tres casos 0 mas de lepra en tres aflos consecutivos en una
zona". Una observacion de este tipo debe motivar una investigacién cuidadosa. Si no se encuentra una razén operativa
para el aumento de la incidencia, y si contintan apareciendo casos nuevos, al mismo nivel o a un nivel superior, las
autoridades de salud pueden decidir el retorno de la zona a la fase de eliminacién previa. Cada caso pediatrico esporadico
también debe investigarse detenidamente para evaluar si es probable que la infeccién se haya contraido localmente, a

fin de determinar si se puede establecer un caso inicial y si hay casos secundarios entre los contactos. Se pueden iniciar
intervenciones dirigidas, como la bldsqueda activa de casos a través del tamizaje de contacto y, dependiendo de la politica
de control de la lepra, la administracién de una dosis tnica de rifampicina (RDU) como parte de la profilaxis posterior a la
exposicion (PEP, por su sigla en inglés) a contactos sin signos ni sintomas de lepra.

: Hambridge T, Nanjan Chandran SL, Geluk A, Saunderson P, Richardus JH. Caracteristicas de transmision de Mycobacterium leprae durante las etapas de disminucion de la
incidencia de la lepra: una revisién sistematica. PLoS Neglected Tropical Diseases. 26 de mayo de 2021;15(5):e0009436.



1.3 Fase 3. Vigilancia posterior a la eliminacion

Después de lograr el hito de la eliminacién de la enfermedad por lepra, una zona o pais pasa a la fase de vigilancia
posterior a la eliminacién. Debido al largo periodo de incubacion de M. leprae, todavia pueden aparecer casos
nuevos esporadicos de lepra. Es muy importante que se investiguen a fondo los casos nuevos esporadicos para
evaluar si es probable que la infeccién se haya contraido localmente, a fin de determinar si se puede establecer un
caso inicial. El tamizaje de contactos también debe realizarse en esta fase para investigar si hay casos secundarios
entre ellos. La evidencia sugiere que, en esta etapa de endemicidad, el riesgo de que aparezcan casos secundarios
es muy bajo. Una vigilancia sélida sigue siendo esencial durante esta fase para detectar, diagnosticar, tratar y
notificar cualquier "caso esporadico" que pueda aparecer. Los casos esporadicos no deben estar relacionados con
otros casos locales simultaneos. En otras palabras, no deben haber tenido una relacién de contacto en los dltimos
anos. Teéricamente, todavia podria haber una reapariciéon de la lepra en una zona determinada, pero la evidencia
disponible sugiere que esto es excepcional.

1.4 Ausencia de endemicidad

Una zona o pais ha alcanzado la situacién de "ausencia de endemicidad" si no se han detectado casos nuevos
autéctonos durante un minimo de diez anos o estos han sido solo esporddicos. Debe existir un sistema sélido de
vigilancia y respuesta para detectar, diagnosticar, tratar y notificar cualquier "caso esporadico" que pueda aparecer.
Debe continuarse la vigilancia periédica para la deteccién temprana de casos esporadicos en la poblacién no
autoctona.



2. ¢Como usar la Herramienta de seguimiento de la eliminacién de la lepra?

La LEMT se ha disenado para mostrar datos histéricos subnacionales y nacionales sobre casos nuevos de lepra
(autéctonos) en al menos dos grupos etarios en el momento de la deteccién: poblacién adulta y poblacién infantil

(<15 afos de edad). Para la mayoria de los paises investigados hasta la fecha, la LEMT comprendié un periodo

de 20 anos, a partir del 2000. Sin embargo, la LEMT se puede aplicar a cualquier zona para la que se disponga de un
minimo de diez afos de datos. Al mismo tiempo, los gerentes de los programas deben tener presentes las zonas que se
encuentran todavia en la fase 1 o0 2, ya que necesitan recursos adicionales a fin de ayudarlas a alcanzar también los hitos.

2.1 Designaciones usadas en la herramienta

Como se sefal6 anteriormente, el esquema de colores usado en la LEMT coincide con el utilizado en el Marco para la
eliminacion de la lepra. Se emplean los colores del semaforo para diferenciar las distintas fases, de tal manera que la
transicion de una fase a otra se marca con el cambio de color de la fila. En el cuadro 1 se incluyen las designaciones
de la LEMT.

Cuadro 1. Designaciones usadas en la Herramienta de seguimiento de la eliminacion de la lepra

Fase 1. Hasta la interrupcion de la transmisién
Hito: Cinco afos consecutivos sin casos autéctonos en la poblacién infantil (< 15 afios)

Fase 2. Hasta la eliminacién de la enfermedad por lepra

Hito: Tres aflos consecutivos sin casos autdctonos, tanto en la poblacién adulta como en la
. a1

infantil

Fase 3. Fase posterior a la eliminacién
Hito: Al menos diez afos consecutivos sin casos autctonos, tanto en la poblacién adulta como
en la infantil®

Ausencia de endemicidad
Definicién: No se han detectado casos autéctonos de lepra desde hace 10 afios o mas®

Caso esporadico en una persona adulta
Definicién: Un solo caso en una persona adulta, que se da durante la fase 3

Caso pediatrico esporadico
Definicién: Un solo caso en un nifio o nina, que se da durante la fase 2 0 3

Definicién: Tres o mas casos de lepra en tres afos consecutivos, en promedio en una zona;
. . . s sz 3
debe investigarse la posible reaparicion

"Durante esta fase, todavia pueden aparecer casos esporadicos en la poblacién infantil.

2Durante esta fase, todavia pueden aparecer casos esporadicos en la poblacién adulta o en la infantil. La zona
administrativa contintia progresando en la fase de eliminacion designada.

3Tedricamente, la reaparicion de la lepra podria darse durante la fase 2 o la fase 3, pero es un evento excepcional. Por lo tanto, cualquier aparicion de mdiltiples casos
nuevos debe investigarse para ver si hay factores operativos que puedan explicar el aumento de casos detectados. Tedricamente, es posible una reaparicion durante la
fase 2 (en promedio, tres casos nuevos o mas en la poblacién infantil en tres afos consecutivos), pero hasta ahora no se ha observado en ningtin conjunto de datos.



2.2 Introduccion de datos y lectura de la herramienta

La herramienta se divide en varias columnas y filas, dependiendo del tiempo transcurrido y del nimero y nivel de zonas
administrativas que se incluyan. En la primera columna, se muestran los nombres de las zonas administrativas de nivel 1.
El tipo de zona depende de la disponibilidad de datos en los diferentes niveles administrativos de un paifs. Puede
tratarse de provincias o su equivalente, distritos o su equivalente o incluso aldeas. En la segunda columna, se indica el
cddigo lnico de zona (CUZ) de estas zonas de nivel 1. En las columnas tercera y cuarta, constan los nombres de zona y
el CUZ de las zonas de nivel 2, que a menudo son distritos o municipios. En la quinta columna, se indica el grupo etario
de los casos de lepra. A partir de la sexta columna, se introducen los recuentos anuales de casos para cada zona y grupo
etario. Estos datos deben actualizarse anualmente a medida que se dispone de nuevas estadisticas.

Los datos se pueden importar a partir de una base de datos externa en formato Excel o csv a la primera hoja de trabajo
de la LEMT. El formato de los datos y los encabezados de las columnas se muestran a continuacion en la seccién 2.3.1.
La LEMT incluye una funcién para transferir automaticamente los datos de la primera hoja de trabajo a la tabla de la
LEMT. Para ello, se requiere el uso de "MS Excel con habilitacién de macros". La transferencia se realiza entrando en la
hoja de trabajo de la pestafia Panel de control y haciendo clic en el botén "Transferencia de datos". Mas adelante se
explica con mayor detalle como debe organizarse esta base de datos. Una vez hecho esto, la clasificacién y asignacién
de colores de las fases y los casos esporadicos se pueden hacer automéaticamente haciendo clic en el botén
"Clasificacion automatica e fases" en la hoja de trabajo del Panel de control (figura 2).

Para que la transferencia automética de datos funcione correctamente, es necesario que la base de datos contenga datos
en el campo Zona N2, porque la macro utiliza el nombre de la Zona N2 para rellenar automaticamente la LEMT. Si el
pais utiliza solamente zonas de nivel 1 para el andlisis, se puede usar otra version disponible llamada "Herramienta de
seguimiento de la eliminacién de la lepra de nivel 1". Por ejemplo, para los datos de Tailandia utilizados en la figura 3,
no se dispuso de informacién sobre el nivel 2, la zona y el CUZ. Por lo tanto, se utilizé la LEMT de nivel 1 para que la
transferencia automatica de datos funcionara correctamente.

Los resultados deben verificarse cuidadosamente, ya que determinadas anomalias en los datos pueden provocar una
asignacion de color incorrecta. La asignacion de color también se puede hacer o corregir manualmente. Los colores se
pueden aplicar haciendo clic con el botén derecho en una celda o conjunto de celdas seleccionadas y eligiendo el color
apropiado con la herramienta "Color de fondo". Se pueden ordenar las zonas o los CUZ por orden alfabético o
numeérico haciendo clic en el simbolo de filtro que se encuentra en cada uno de estos campos.
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Figura 2. Parte de la Herramienta de seguimiento de la eliminacion de la lepra (LEMT) con datos de Maldivas

_ - Fase 1. Hasta la interrupcion de la transmisién (5 afos sin casos pedidtricos autéctonos)

Zona N1 - Nombre de la zona de nivel 1 Fase 2. Hasta la eliminacion de la enfermedad por lepra (3 afios sin casos autéctonos)

CUZ N1 - Cédigo tnico de la zona de nivel 1 Fase 3. Fases posteriores a la eliminacion (10 anos sin casos aut6ctonos)

Zona N2 - Nombre de la zona de nivel 2 - Ausencia de endemicidad

CUZ N2 - Cédigo tnico de la zona de nivel 2 P ‘1 . .
- Caso autdctono esporadico en persona adulta Bidsqueda de la causa operativa en un
- Caso pedidtrico autéctono esporadico nimero elevado de casos

|7 Promedio de 3 casos 0 ms en 3 afos
consecutivos; posible reaparicion
que se debe investigar

Nombres de zonas Grupo etario Recuentos de casos de lepra

Zona N1 CUZ N1_ Zona N2 CUZN2  Grupo etario
Centro Sur MV004  Atolén Alif Alif MV004008 Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Centro Sur MV004  Atolén Alif Dhaal ~ MV004020 Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Centro Norte MV002  Atolén Baa MV002007 Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Centro Sur MV004  Atolén Dhaalu MV004012 Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Centro Sur MV004  Atolén Faafu MV004011 Infantil
Aduko 2 [ | N = =
Total de casos nuevos 2 1 1 2 2
Sur MV005  Atolén Gaafu Alif ~ MV005016 Infantil
At m I
Total de casos nuevos 1 1 1

En la LEMT mostrada, utilizando cono ejemplo datos de Maldivas, se disponia de datos para los niveles 1y 2.
La LEMT comienza a contar a partir del ano 2000, lo que significa que cada zona administrativa comienza en la
fase 1 durante al menos cinco anos. Después de cinco afos consecutivos sin notificar ningtin caso pediatrico,
una zona avanza a la fase 2, lo cual se marca visualmente con el cambio de color rojo a naranja.

Figura 3. Parte de la Herramienta de seguimiento de la eliminacion de la lepra (LEMT) con datos de Tailandia

Zona N1 CUZN1_ Zona N2 CUZN2  Grupo etario 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 202
Amnat Charoen  THA_26 Infantil
Amnat Charoen  THA_26 Adulto
Amnat Charoen  THA_26 Total de casos nuevos
Ang Thong THA_06 Infantil
Ang Thong THA_06 Adulto
Ang Thong THA_06 Total de casos nuevos

Ayutthaya THA_05 Infantil

Ayutthaya THA_05 Adulto 3 03 1 1 1 | .
Ayutthaya THA_05 Total de casos nuevos 13 1

Bangkok THA_01 Infantil

Bangkok THA_O1 Adulto 6 9 5 7 2 1
Bangkok THA 01 Total de casos nuevos 9 8 6 9 5 7 5 2 1
Bueng Kan THA 27 Infantil

Bueng Kan THA_ 27 Adulto 11 6 11 1

Bueng Kan THA 27 Total de casos nuevos

Buriram THA_20 Infantil

Buriram THA_20 Adulto 9 1 1
Buriram THA_20 Total de casos nuevos
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Posteriormente, después de que la zona de fase 2 haya notificado cero casos autéctonos durante tres afios
consecutivos, pasa a la fase 3, es decir la fase posterior a la eliminacién. Esto debe estar marcado visualmente por un
cambio de color de naranja a verde claro. Finalmente, la zona alcanza la situacion de ausencia de endemicidad
después de diez 0 mas afios consecutivos de cero casos autdctonos (con la excepcion de los casos esporadicos). Por
ejemplo, este es el caso en las provincias de Amnat Charoen y Ang Thong de Tailandia, que se muestra en la figura
anterior. Los casos esporadicos pediatricos en la fase 2 0 3 y los casos esporadicos en personas adultas en la fase 3 o
después de que se haya alcanzado el estado ausencia de endemicidad se marcan de la misma manera que usando el
color rosa intenso o rojo claro, como se muestra en la leyenda de la pagina 5.

No todas las zonas progresan a la misma velocidad hacia los hitos de eliminacién. En la figura 3 se muestra un
subconjunto de datos de la LEMT aplicada a los datos de Tailandia, para ilustrar algunos ejemplos de situaciones que
pueden darse, dependiendo de los datos notificados. Las zonas que contintian notificando casos pediatricos
permanecen en la fase 1 durante mas de cinco afios, como es el caso de la provincia de Buriram en el ejemplo que se
presenta mas abajo en la figura 4.

También es posible la progresion inmediata a la fase 3 después de que se alcance el hito de la fase 1 en caso de que
una zona no haya notificado ningtin caso en los tres anos anteriores cuando se alcance el hito de "interrupcién de la
transmision". Un ejemplo es el que se puede ver en Chanthaburi, que pasé de manera inmediata a la fase 3 en el 2012.
Si no se notifica ninglin caso en los primeros anos del periodo para el que se dispone de datos, es posible que la zona
ya se encontrara en la fase 3 (o incluso en la situacion de ausencia de endemicidad), incluso antes del 2000. Este podria
ser el caso de Atolén Alif Alif y de Atolon Dhaalu en Maldivas (figura 2).

Algunas zonas no progresan a fases posteriores durante el periodo actual de la LEMT. Por ejemplo, Chaiyaphuny
Buriram permanecieron en la fase 1y la fase 2, respectivamente, hasta el 2022. En el futuro, es posible que se disponga
de datos adicionales que deban agregarse a la herramienta actual. Sobre la base de estos datos adicionales, la
herramienta se modificard para mostrar el estado actual de la eliminacién.

Figura 4. Herramienta de seguimiento de la eliminacién de la lepra. Datos de Tailandia 2000-2020

. LEYENDA P Fase 1. Hasta la interrupcion de la transmision (5 afios sin casos pedidtricos autéctonos)

Zona N1 - Nombre de la zona de nivel 1 Fase 2. Hasta la eliminacion de la enfermedad por lepra (3 afos sin casos autéctonos)

CUZ N1 - Cédigo tnico de la zona de nivel 1 Fase 3. Fases posteriores a la eliminacién (10 afios sin casos aut6ctonos)

Zona N2 - Nombre de la zona de nivel 2 Ausencia de endemicidad

CUZ N2 - Codigo dnico de la zona de nivel 2 Caso autdctono esporadico en persona adulta Busqueda de la causa operativa en un
Caso pedidtrico autéctono esporddico nimero elevado de casos

Promedio de 3 casos 0 més en 3 anos
consecutivos; posible reaparicion
que se debe investigar

Zona N1 CUZN1 ZonaN2 CUZ N2 Grupo etario 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Bueng Kan THA 27 Infantil

Bueng Kan THA 27 Adulto 6 4 3 1 1 6 111
Bueng Kan THA 27 Total de casos nuevos

Buriram THA_20 Infantil

Buriram THA_20 Adulto

Buriram THA_20 Total de casos nuevos

Chachoengsao ~ THA_15 Infantil

Chachoengsao ~ THA_15 Adulto

Chachoengsao ~ THA_15 Total de casos nuevos

Chainat THA_09 Infantil

Chainat THA_09 Adulto 1 1 1 2 2 q 1 ]
Chainat THA_09 Total de casos nuevos

Chaiyaphun THA_25 Infantil

Chaiyaphun THA_25 Adulto

Chaiyaphun THA_25 Total de casos nuevos

Chanthaburi THA_13 Infantil
Chanthaburi THA 13 Adulto
Chanthaburi THA_ 13 Total de casos nuevos
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2.3 Generacion de la tabla de datos de la LEMT

2.3.1 Importacién de datos desde una base de datos

Los datos se pueden importar desde cualquier base de datos que pueda exportar datos en formato Excel
o csv. En la actualidad, se espera que la mayoria de los datos estén en formato agregado por zona, grupo
etario y afo. Sin embargo, los datos de determinadas bases de datos a nivel de casos también se pueden
importar utilizando una versién diferente de la LEMT, que esta disponible previa solicitud a la OMS. Los
encabezados de los datos deben tener los nombres exactos de las variables como se muestra a
continuacién. Por supuesto, esto se puede cambiar después de importar los datos a Excel.

Nombres de Cédigo tinico de Nombres de Cédigo tinico de Grupo

zonas N1 zona N1 zonas N2 zona N2 etario Afo Casos

Después de la importacion, los datos se verdn de manera parecida a esto. La hoja de trabajo debe
llamarse Data_leprosy (Datos_lepra).

Nombres de Cédigo tnico de Nombres de Cédigo tnico de Grut)o Ao Casos

zonas N1 zona N1 zonas N2 zona N2 etario

Norte MVO001 Atolén Haa Alif MV001001 Infantil 2000

Norte MV00T1 Atolén Haa Alif | MV001001 Adulto 2000

Norte MV0O01 Atolon Shaviyani|  MV001003 Infantil 2000

Norte MV001 Atol6n Shaviyani|  MV001003 Adulto 2000
Centro Norte MV002 Atolon Noonu MV002004 Infantil 2000
Centro Norte MV002 Atolén Noonu MV002004 Adulto 2000
Centro Norte MV002 Atolén Raa MV002006 Infantil 2000
Centro Norte MV002 Atol6n Raa MV002006 Adulto 2000 1
Centro Norte MV002 Atol6n Baa MV002007 Infantil 2000 2
Centro Norte MV002 Atol6n Baa MV002007 Adulto 2000 1
Centro Norte MV002 Atolon Lhaviyani|  MV002005 Infantil 2000 1
Centro Norte MV002 Atol6n Lhaviyani|  MV002005 Adulto 2000
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2.3.2 Transferencia de los datos a la LEMT y clasificacion y asignacion de color de las
zonas de acuerdo con el Marco para la eliminacion de la lepra

La plantilla de la LEMT en blanco se encuentra en la pestafia "Herramienta de seguimiento de la
eliminacién". Tiene el aspecto que se muestra a continuacion:

Figura 5. Plantilla de la Herramienta de seguimiento de la eliminacién de la lepra (LEMT) con macro de clasificacién

_ - Fase 1. Hasta la interrupcién de la transmision (5 aios sin casos pediatricos autéctonos)

Zona N1 - Nombre de la zona de nivel 1 Fase 2. Hasta la eliminacién de la enfermedad por lepra (3 afnos sin casos autéctonos)
CUZ N1 - Cédigo tnico de la zona de nivel 1 Fase 3. Fases posteriores a la eliminacién (10 afios sin casos autéctonos)

Zona N2 - Nombre de la zona de nivel 2
CUZ N2 - Cédigo tnico de la zona de nivel 2

i ici . .
Ausencia de endemicidad Busqueda de la causa operativa en un

1 Caso autéctono esporadico en persona adulta ndmero elevado de casos

- Caso pediatrico autéctono esporadico Promedio de 3 casos 0 mas en 3 afos
consecutivos; posible reaparicion
que se debe investigar

Zona N1 CUZN1 ZonaN2 CUZ N2 Grupo etario 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Infantil
Adulto
Total de casos nuevos

Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

Infantil
Adulto

Total de casos nuevos

A continuacioén, pase a la segunda pestaia llamada "Panel de control" (figura 6). En esta hoja de trabajo puede realizar

y deshacer tres acciones:

® Transferir los datos de la base de datos de la pestaiia Data_leprosy a la LEMT (Transferencia de datos). Haga clic en el
botén Transferencia de datos para iniciar la conversion de los datos del formato de base de datos a la LEMT. Tenga en
cuenta que, dependiendo del tamano de la base de datos y la velocidad de la computadora, la conversién al formato de
la LEMT puede tardar de unos segundos a unos minutos. También es posible que se aprecie un temblor en la pantalla,
pero eso es solo temporal. Tenga en cuenta también que, durante este proceso, la macro que realiza la conversion
genera una hoja de trabajo adicional llamada "Tabla dindmica". Puede hacer caso omiso de ella ya que no la necesitara.
Sin embargo, cuando use la funcién Borrar transferencia de datos, se le pedira que confirme que esta hoja de trabajo se
puede eliminar. Puede confirmarlo sin que ello tenga ninguna consecuencia. Puede examinar el resultado de la
conversion de datos en la pestafia Herramienta de seguimiento

de la eliminacién.

® Clasificar y asignar color automaticamente a las zonas segtin las fases del Marco para la eliminacion de la lepra

Haga clic en el botéon Clasificacién automética de fases para iniciar la clasificacién automética y la asignacién de color a
las zonas segln las fases del Marco para la eliminacién de la lepra. Esto suele ser bastante rapido. Puede volver a
examinar el resultado en la pestana Herramienta de seguimiento de la eliminacion. Tenga en cuenta que durante este
proceso se genera otra nueva hoja de trabajo llamada "Zonas y fases". La macro etiqueta cada color con un néimero para
facilitar la transferencia a un programa de mapeo, como el médulo de mapeo Epi Info, Geoda o QGIS. No necesitara
esta hoja de trabajo a menos que desee acceder a la creacién de mapas secuenciales. Tenga en cuenta que, cuando
utilice la funcién de Borrar Clasificacién automatica de fases, se le pedira que confirme que esta hoja de trabajo se puede
eliminar. Puede confirmarlo sin que ello tenga ninguna consecuencia.

® Ocultar o mostrar zonas de nivel 1 Si estd examinando solamente datos de jurisdicciones a partir del nivel 2

(por ejemplo, distritos), es posible que desee ocultar los nombres y cédigos de zona de nivel 1. Esto se puede hacer
haciendo clic en el botén Ocultar N1 en el Panel de control. Mostrar N1 tiene el efecto contrario. En el sitio web del
Programa Mundial de la OMS contra la Lepra podra descargarse una plantilla de la LEMT en blanco.
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Figura 6. Pdgina del Panel de control de la Herramienta de seguimiento de la eliminacién de la lepra (LEMT)

l Ocultar N1 ‘

BORRAR TRANSFERENCIA DE BORRAR Clasificaciéon
DATOS automatica de fases

l Mostrar N1 ‘

2.4 Generacion de mapas secuenciales

La plantilla se puede rellenar utilizando datos anuales de casos nuevos, como se ha explicado anteriormente en la
seccion 2.3.2. Con ello se pueden generar mapas secuenciales como se detalla aparte, en el procedimiento operativo
estandarizado para el mapeo de la eliminacién de la lepra. Se presenta un ejemplo en la figura 7. Para generar los mapas
que se muestran a continuacién a partir de la hoja de trabajo Zonas y fases, generada automéaticamente por la macro
Clasificacién automatica de fases, se utilizé el médulo de mapeo de Epi Info v7.2.

Se pueden usar conjuntamente estas herramientas para el registro, seguimiento, notificacién y presentacion de la

evolucion previa y el progreso de las zonas y paises hacia la interrupcion de la transmision y la eliminacion de la
enfermedad por lepra y documentar el logro de los hitos correspondientes.
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Figura 7. Mapas secuenciales que muestran la progresion de Tailandia a lo largo de las fases de la eliminacién de la lepra

2010

2005

2002

2020

2015
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La herramienta de seguimiento de la eliminacion de la lepra (LEMT) se desarrollé
sobre la base del Marco para la Eliminacion de la Lepra con el objetivo de
promover un monitoreo estandarizado del progreso hacia la interrupcion de la
transmision y la eliminacion de la enfermedad de la lepra, facilitando un proceso
ascendente para construir evidencia en este sentido. El Marco para la Eliminacién
de la Lepra, resultado del trabajo y las recomendaciones del grupo de trabajo
sobre criterios para la eliminacién de la lepra (TFCEL, por su sigla en inglés) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), identifica conceptos clave, definiciones,
indicadores e hitos para guiar a los paises en su camino hacia la eliminacion de la
lepra. Proporciona una manera sistematica y estandarizada de seguir el progreso
en la lucha contra la lepra. La OMS ha desarrollado orientaciones técnicas basadas
en este marco, que incluyen las fases de eliminacion y sus indicadores e hitos
asociados. El LEMT se basa en estas 'fases de eliminacion' y visualiza el progreso
del pais a nivel nacional y subnacional mediante un esquema de color de semdforo
que corresponde al Marco para la Eliminacién de la Lepra. El Marco distingue dos
fases de eliminacion: la fase posteliminacion y el estado no endémico posterior.
Cada drea o pais avanza a la siguiente fase al alcanzar los hitos correspondientes.
Para evaluar el progreso en detalle, el LEMT se aplica a nivel subnacional, donde
existen datos a largo plazo, sumdndose estos niveles para mostrar el avance en
niveles administrativos superiores. La situacion de eliminacion puede variar
considerablemente entre diferentes unidades administrativas, por ejemplo, a nivel
de distrito o municipal, y entre diferentes niveles administrativos. A nivel nacional,
algunos paises pueden parecer lejos de alcanzar los hitos, mientras que la
situacion de la lepra puede ser mds favorable a nivel provincial/estatal o
distrital/municipal. La implementacion del LEMT a nivel subnacional estimula un
proceso ascendente en el cual cada drea administrativa persigue individualmente
los hitos establecidos. Se alienta a los Ministerios de Salud a verificar y reconocer
estos logros, mientras que las dreas en las fases 1 o 2 deben identificarse como
necesitadas de recursos adicionales para alcanzar los hitos. Una vez que se
alcanzan los hitos de interrupcién de la transmisién y eliminacién de la
enfermedad de la lepra a nivel nacional, un pais puede solicitar la verificacion
formal de la OMS.
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